ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ
о развитии адаптивной физической культуры и спорта 
на территории Зейского района Амурской области за 2022 год

По данным Государственного учреждения – Управления социальной защиты населения по г. Зея и Зейскому району в 2022 году на территории района зарегистрированы и проживают 677 инвалидов, из них 629 взрослых и 48 детей. 
Таблица 1. Количество человек по группам инвалидности

	№ п.п.
	Группы инвалидности
	Кол-во человек

	1
	Первая
	148

	2
	Вторая 
	298

	3
	Третья 
	231

	
	Всего
	677



Таблица 2. Количество человек по классификации причин

	№ п.п.
	Классификация причины
	Кол-во человек

	1
	Инвалидность по общему заболеванию
	439

	2
	Трудовое увечье
	15

	3
	Профессиональное заболевание
	1

	4
	По зрению
	66

	5
	Заболевание, полученное военнослужащим при выполнении своих обязанностей, в том числе и в подразделениях особого риска
	2

	6
	Инвалиды с детства
	65

	7
	Иные
	89

	
	Всего
	677



Таблица 3. Количество детей по классификации причин заболевания

	№ п.п.
	Инвалидность по заболеванию
	Кол-во

	1
	Колясочники 
	5

	2
	Нарушение опорно- двигательного аппарата
	3

	3
	Нарушение зрения
	4

	4
	Нарушение слуха
	1

	5
	Нарушение умственного развития
	28

	6
	Иные
	7

	7
	Итого
	48




В целях реализации права каждого человека на образование для детей созданы все условия (в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») для получения без дискриминации качественного образования для коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц языков, методов и способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению образования определенного уровня и определенной направленности, а также социальному развитию этих лиц, в том числе посредством организации инклюзивного образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. В 13 Зейских районных школах обучаются 27 детей инвалидов (ОВЗ), 14 детей инвалидов, в ГДО п. Береговой и п. Тунгала 2 ребенка инвалида. Все посещают уроки физической культуры с ограниченной нагрузкой и занимаются по специальным программам, при этом активно участвуя в спортивной жизни школ. Обучается на дому – 1 ребенок, для школьников, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, учителями физической культуры осуществляется дифференцированный и индивидуальный подход в обучении. 

Таблица 4. Количество детей занимающихся по спец. программам

	№ п.п.
	Программы

	
	Адаптивная
	Рабочая программа по физической культуре 3 класс для обучающихся с РАС (вариант8.3)
	Рабочая программа по физической культуре 1 класс для обучающихся с ОУ (вариант 9.1
	Общеобразовательная
	Адаптированная программа основного общего образования для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям

	
	21
	1
	
	11
	11

	Всего 44 ребенка



Таблица 5. Количество детей, занимающихся в спортивных секциях, объединениях, кружках

	№ п.п.
	Наименование СОШ
	Кол-во человек
	наименование секции, объединения, кружка

	1
	с. Алгач
	1
	Общая физическая подготовка

	2
	п. Береговой
	2
	Кружок «Будь здоров»

	3
	с. Бомнак
	1
	Общая физическая подготовка

	4
	п. Верхнезейск
	2
	Общая физическая подготовка, спортивные игры

	5
	п. Горный
	5

	Кружок дополнительного образования «Волейбол»

	6
	п. Дугда
	1
	Кружок «Здоровей-ка»

	7
	с. Ивановка
	3
1
	Секция «Волейбол»
«Азбука безопасности»

	8
	с. Николаевка
	2

2
	Общая физическая подготовка
Кружок « Спортивные подвижные игры»

	9
	с. Овсянка
	1
	Физкультура для детей с ограниченными возможностями здоровья

	10
	с. Октябрьский
	2
	Спортивные игры

	11
	п. Снежногорский
	3
	Общая физическая подготовка

	12
	с. Сосновый Бор
	2
	«Юнармия», «Финансовая грамотность», «Мультипликация» 

	13
	с. Умлекан
	3
	Общая физическая подготовка

	14
	п. Хвойный
	5
3
3
	Фитнес
Летающий мяч
Баскетбол

	15
	п. Юбилейный
	2
	Общая физическая подготовка

	
	Всего
	44
	



Ежегодная реабилитационная смена для детей-инвалидов Зейского района была проведена ГБУ Амурской области «Зейский комплексный центр социального обслуживания населения «Родник», в июне 2022 года. В смене оздоровились 8 детей (с. Александровка и с. Николаевка). На оздоровление израсходовано 121 265 рублей.
[bookmark: _GoBack]Работа по адаптивной физической культуре в Зейском районе с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья среди населения (включая детей, обучающихся в общеобразовательных учреждениях) проводится в том числе инструкторами - методистами по физической культуре и спорту. Занятия проходят в 13 спортивных залах общеобразовательных школ: с. Алгач, п. Береговой, п. Верхнезейск, п. Горный, п. Дугда, с. Заречная Слобода, с. Ивановка, с. Николаевка, с. Овсянка, п. Тунгала, п. Огорон, с. Октябрьский, с. Умлекан, в зданиях ДК, в тренажерных залах при них, в спорткомплексе п. Октябрьский. Также имеется 7 площадок с тренажерами, которые могут использоваться инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. В учреждениях культуры специалистами работа с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья ведется в форме танцевальных упражнений, которые, по существу, интегрируют в себе средства физической культуры, спорта и искусства. В оздоровительно - физкультурных клубных формированиях занимаются том числе и возрастные инвалиды.

Таблица 6. Количество инвалидов, занимающихся в оздоровительно- физкультурных клубах

	№ п.п.
	Классификация причины
	Кол-во человек

	1
	Инвалидность по общему заболеванию
	28

	2
	Трудовое увечье
	0

	3
	Профессиональное заболевание
	0

	4
	По зрению
	0

	5
	Лица с интеллектуальными нарушениями
	2

	6
	Инвалиды с детства
	0

	
	Всего
	30



Физкультурно - оздоровительную и спортивную работу в поселениях района с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья проводят, инструктора - методисты по физической культуре и спорту МКУ «Отдела культуры, архивного дела, молодежной политики и спорта администрации Зейского района» в количестве 4 человек, из п. Верхнезейск, п. Дугда, с. Октябрьского, с. Овсянка, а также работники оздоровительно - физкультурных клубах учреждений:

	№ п.п.
	Наименование ОФК
	Кол-во человек
	Наименование кружка

	1
	с. Алгач
	2
	Танцевальный кружок «В движении жизнь»

	2
	п. Береговой
	3
	Кружок «Будь здоров»

	3
	п. Верхнезейск
	3
	Танцевальный кружок  

	4
	п. Горный
	2
	Танцевальные кружки 

	5
	п. Дугда
	2
	Танцевальные кружки

	6
	с. Заречная Слобода
	2
	Танцевальные кружки

	7
	с. Ивановка
	1
	Танцевальный кружок

	8
	с. Николаевка
	1
	Танцевальный кружок

	9
	с. Овсянка
	7
	Танцевальные кружки

	10
	п. Тунгала
	3
	Танцевальные кружки

	11
	п. Огорон
	1
	Танцевальный кружок

	12
	с. Октябрьский
	2
	Танцевальные кружки

	13
	с. Умлекан
	1
	Танцевальный кружок

	
	Всего
	30
	



Спортивные сооружения, находящиеся на территории Зейского района доступны для посещения инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. При необходимости, работники учреждений могут оказать физическую или иную помощь для беспрепятственного доступа инвалида в помещение. 
Основные проблемы, препятствующие развитию адаптивной физической культурой и спортом на территории Зейского района: низкая активность со стороны самих инвалидов и их родственников.
Учитывая целенаправленность развития спорта среди людей с ограниченными возможностями, на 2023 год запланированы следующие мероприятия:
 привлечение внимания людей с ограниченными возможностями к инваспорту, через активное освещение в СМИ спортивных достижений людей с физическими и умственными отклонениями на соревнованиях разного уровня, с целью пропаганды активного образа жизни;
развитие спортивного движения среди детей-инвалидов с раннего возраста;
увеличение числа проводимых физкультурных мероприятий для лиц с ОВЗ.



Исполняющий обязанности 
начальника МКУ «Отдела культуры»                                            К.М. Шкилева
