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ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ
 о внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) за 2020 год на территории
 Зейского района Амурской области

1. Организационная работа

Полномочия в сфере физической культуры и спорта на территории Зейского района исполняет отдел культуры, спорта и архивного дела, входящий в структуру аппарата администрации Зейского района. В своей деятельности отдел руководствуется нормативными актами Российской Федерации, законами Амурской области, нормативными актами администрации Зейского района. 
Свою деятельность отдел осуществляет в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, нормативными актами Амурской области, администрации Зейского района, локальными актами Отдела в рамках муниципальной программы «Развитие культуры, искусства и спорта на территории района на 2015-2025 годы», утвержденной постановлением главы Зейского района № 931 от 14.10.2014. Основной целью программы в области развития спорта является следующее: 
Создание условий, обеспечивающих возможность гражданам систематически заниматься физической культурой и спортом, а также для социализации и самореализации детей и молодежи. 
В целях укрепления здоровья и увеличения продолжительности жизни населения Зейского района центром тестирования ВФСК ГТО, утверждённым постановлением администрации Зейского района от 12.05.2015 № 222/1-р. в полномочия которого входят обязанности  по внедрению комплекса ГТО на территории Зейского района, ведется планомерная и эффективная работа в соответствии с Планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК  ГТО) на 2020 год, утвержденным распоряжением администрации Зейского района от 14.01.2020 года № 9-р. Согласно Плану, ответственными лицами за его выполнение являются руководители муниципального Центра тестирования, отдела культуры, спорта и архивного дела администрации Зейского района, отдела образования администрации Зейского района.
 На заседаниях координационного Совета по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО) в Зейском районе, утвержденного Постановлением администрации Зейского района от 17.10.2014 № 952 были рассмотрены следующие вопросы:
В районе 31 сельское поселение, в 17 из них определены места для проведения мероприятий по оценке испытаний комплекса ГТО.
Распоряжением администрации Зейского района от 30.12.2016 № 607  утвержден перечень спортивных сооружений и определены места тестирования для проведения мероприятий по оценке выполнения нормативов и испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

Таблица 1  Перечень спортивных сооружений, определённых местами тестирования для проведения мероприятий по оценке выполнения нормативов и испытаний (тестов) комплекса ГТО

	№ п./п.
	Наименование спортивного сооружения
	Количество
	Местонахождение спортивного сооружения

	1
	Стадион МБУ ДО ДЮСШ Зейского района
	1
	с. Овсянка

	2
	Лыжная трасса МБУ ДО ДЮСШ Зейского района
	1
	с. Овсянка

	3
	Тиры общеобразовательных учреждений
	2
	п. Береговой 
с. Овсянка

	4
	Спортивные залы общеобразовательных учреждений
	21
	с. Овсянка (2 зала), п. Береговой, п. Бомнак, с. Умлекан, п. Горный, с. Сосновый Бор, с. Гулик, с. Чалбачи, п. Октябрьский, с. Ивановка, п. Огорон, п. Алгач, п. Снежногорский, п. Хвойный, п. Юбилейный, п. Поляковский, п. Дугда, п. Верхнезейский, с. Николаевка, п. Тунгала

	
	Итого
	25
	



В целях укрепления здоровья и увеличения продолжительности жизни населения Зейского района центром тестирования ВФСК ГТО ведется планомерная и эффективная работа, в результате которой за отчетный период был зарегистрирован 61 человек, из них 30 мужчин и 31 женщина. За весь период существования центра, количество зарегистрированного населения составляет 2037 человек. Из числа зарегистрированных приняли участие в выполнении нормативов в 2020 году-336 человек. 
В рейтинге ГТО по Амурской области из 29 муниципальных образований Зейский район занимает 5 место.
В 2020 году затрат  ВФСК ГТО не было.
Отдел культуры, спорта и архивного дела администрации Зейского района стал участником Всероссийской акции «Я выбираю спорт!», принял участие в областной акции  в областном творческом конкурсе по пропаганде ВФСК ГТО.
В рамках торжественных открытий соревнований в системе проводятся церемонии вручения знаков отличия комплекса ГТО.
 В 2021 году планируется к проведению  10 мероприятий муниципального уровня с включением мероприятий по сдаче нормативов ГТО (зимний и летний фестивали ГТО, ХVIII районная спартакиада, районные соревнований по лыжным гонкам на кубок Н.Д.Касьянова, по легкоатлетическому кроссу и др.)
Состав судейской бригады ежегодно утверждается нормативно-правовым актом администрации Зейского района.
На 2020 год состав утверждён распоряжением  администрации Зейского района от 13.01.2020 № 12-р.

Таблица 2   Состав судейской бригады  по проведению тестирования видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта

	Фамилия, имя, отчество членов судейской бригады
	Должность членов судейской бригады

	Главная судейская бригада

	

	Фисенко Татьяна Алексеевна
	директор МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа», главный судья

	Савченко Василий Александрович

Евдокимова Анна Анатольевна

	тренер МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа»
тренер МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа»

	Савченко Наталья Владимировна 
	тренер МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа»

	Судьи

	Ан Надежда Васильевна

	учитель физической культуры 
МБОУ Бомнакская СОШ

	Авдеев Владимир Сергеевич
	учитель физической культуры
МАО Умлеканская СОШ

	Торбин Александр Сергеевич

	учитель физической культуры 
МОУ Горненская СОШ

	Силинов Вячеслав Леонидович
	учитель физической культуры 
МБОУ Сосновоборская СОШ  (Гуликский филиал)

	Буторина Ольга Алексеевна
	учитель физической культуры 
МБОУ Сосновоборская СОШ

	Романова Наталья Владимировна
	учитель физической культуры 
МОУ Октябрьская СОШ

	Иванов Александр Владимирович

	учитель физической культуры 
МАОУ Овсянковская СОШ

	Трачинский Руслан Ильич
	учитель физической культуры 
МАОУ Овсянковская СОШ

	Конохов Николай Никифорович
	учитель физической культуры 
МАОУ Береговая СОШ

	Копылова Алёна Игоревна
	учитель физической культуры 
МАОУ Береговая СОШ

	Клокова Оксана Геннадьевна
	учитель физической культуры 
МБОУ Огоронская СОШ

	Иванов Александр Викторович
	учитель физической культуры 
МБОУ Алгачинская СОШ

	Лаптева Наталья Александровна
	учитель физической культуры 
МБОУ Снежногорская СОШ

	Перевозкин Олег Александрович
	учитель физической культуры 
МБОУ Юбилейненская СОШ

	Исламова Эльвира Данисовна
	учитель физической культуры 
МБОУ Дугдинская СОШ

	Лычагина Светлана Борисовна
	учитель физической культуры
МАОУ Верхнезейская СОШ

	Чибикова Виктория Макаровна

	учитель физической культуры 
МБОУ Тунгалинская СОШ

	Иванова Ирина Александровна

	учитель физической культуры
МАОУ Ивановская СОШ

	Тюкавкина Светлана Сергеевна
	методист по спорту п. Дугда



2. Медицинское обеспечение мероприятий по выполнению нормативов комплекса ГТО

Медицинское обеспечение мероприятий по выполнению нормативов комплекса ГТО осуществляется на основание приказа ГБУЗ «Зейская больница им. Б.Е.Смирнова» «Об утверждении Порядка организации медицинского сопровождения выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО) на территории г. Зея и Зейского района. При проведении массовых физкультурных и спортивных мероприятий в том числе, мероприятий комплекса «Готов к труду и обороне», создаётся организационный комитет, в который всегда входит сотрудник ГБУЗ АО «ЗЦРБ им. Б.Е.Смирнова». На всех мероприятиях присутствует дежурный медицинский работник, в крупных поселениях скорая медицинская помощь. 
При подготовке к участию в районных, областных соревнованиях по видам спорта, участники соревнований проходят медицинское обследование на ФАПе своих поселений, по результатам которого даётся допуск к участию.
За отчетный год проблем с медицинским обеспечением спортивных и физкультурных мероприятий на территории района не возникало.
На тренировочном этапе  для детей, занимающихся в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования детско-юношеская спортивная школа Зейского района, 2 раза в год проводится медицинский контроль с целью определения функционального состояния спортсменов. Среди них планомерно проводится  санитарно-просветительная работа.

3. Пропаганда внедрения комплекса ГТО

	С целью повышения мотивации к участию в реализации мероприятий комплекса ГТО, а также привлечения населения к подготовке и выполнению нормативов комплекса ГТО в течении отчетного периода были проведены конкурсы:
«Лучший информационный стенд», «Лучший рисунок ВФСК ГТО», «Лучшая фотография по пропаганде ВФСК ГТО», «Лучший спортивный слоган по теме ВФСК ГТО», «Видеоролик по продвижению комплекса ГТО».
Информация о проведении мероприятий регулярно размещается на сайтах администрации Зейского района, отдела образования, на каждом мероприятии присутствует корреспондент районной газеты «Зейский  вестник».
Исходя из вышеуказанного можно сделать вывод: Таким образом, с целью обеспечения системного подхода к внедрению комплекса ГТО в целостном необходимо взаимодействие, взаимосвязь и согласованность в работе со специалистами образовательных учреждений, с семьёй, с детской спортивной школой и  оптимальным  использованием  имеющихся в районе ресурсов.
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